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АННОТАЦИЯ
ОБОСНОВАНИЕ. По данным статистики колоректальный рак в настоящее время занимает одну из лидирующих 

позиций по заболеваемости в общей популяции, а вероятность обнаружения вторичных очагов в печени при данной 
онкологической патологии достаточно высока и составляет около 15–25% при первичном обращении пациентов [1, 2]. 
Именно поэтому крайне важен предоперационный метод визуализации с высокой диагностической эффективностью 
и минимальными противопоказаниями для обнаружения очаговых новообразований в печени и их точной дифферен-
циальной диагностики [3, 4].

ЦЕЛЬ ― оценить возможности применения контрастно-усиленного ультразвукового исследования (КУУЗИ) в диф-
ференциальной диагностике вторичных очагов в печени у пациентов с колоректальным раком.

МЕТОДЫ. В исследование включены 43 пациента, проходившие лечение в НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова 
по поводу колоректального рака с 2015 по 2019 год, в том числе 13 мужчин и 30 женщин, в возрасте от 22 до 83 лет 
(средний возраст 55,9±4,1 года). Всем пациентам выполняли компьютерную томографию с контрастным усилением 
органов брюшной полости (КТ с КУ). Кроме того, больным из данной выборки выполнялось КУУЗИ печени на аппара-
тах экспертного класса с применением эхоконтрастного вещества второго поколения на основе гексафторида серы. 
При получении данных за доброкачественный характер изменений по двум методам диагностики, пациенты находи-
лись на контроле, включающем КУУЗИ и КТ с КУ, в течение 3–6 лет. Отсутствие динамики считали подтверждением 
доброкачественной природы образования. При увеличении размеров контролируемых очагов или при подозрении 
на их вторичный характер по результатам первичных данных обследования, проводилась морфологическая верифи-
кация. Метастатическое поражение печени верифицировали у 30 (69,8%) пациентов. 

РЕЗУЛЬТАТЫ. В данном исследовании по результатам КУУЗИ в 1 случае получен ложноотрицательный (ЛО) ре-
зультат и в 2 случаях ложноположительный (ЛП). Таким образом, чувствительность, специфичность и точность КУУЗИ 
в дифференциальной диагностике вторичных метастатических очагов печени у пациентов с колоректальным раком 
составила 96,8%; 86,7% и 93,5%, соответственно. По данным КТ с КУ, ЛП результаты зарегистрированы у 1 пациента 
и у 1 обследуемого получены ЛО данные. В результате диагностическая эффективность КТ составила: чувствитель-
ность ― 96,8%, специфичность ― 92,9% и точность ― 95,6%.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Диагностическая эффективность КУУЗИ для дифференциальной диагностики вторичных очагов 
в печени у пациентов с колоректальным раком в данном исследовании сопоставима с показателями КТ с КУ. Учитывая 
высокие показатели чувствительности у КУУЗИ, позволительно говорить о том, что данное исследование в ряде случа-
ев может использоваться у пациентов с противопоказаниями к лучевым методам визуализации и для динамического 
наблюдения после проведённого лечения по поводу основного заболевания.
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