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АННОТАЦИЯ
Развитие машинного интеллекта и применение генеративных изображений, созданных с его помощью, является 

перспективным направлением коммуникационного дизайна и человеко-машинного взаимодействия. Письмо в редак-
цию представляет собой авторское видение применения генеративных изображений в области диагностики состояний 
человека.

Использование машинного интеллекта как интерактивного и интеллектуального инструмента диагностики позволит 
психологу и врачу эффективно дополнить терапевтические процессы контролируемого взаимодействия их участников.

Сейчас уже существуют библиотеки моделей и наборы приложений с text-to-image алгоритмами, которые могут 
быть задействованы инженерами и дизайнерами в процессе создания объектов современного цифрового искусства, 
и также могут быть использованы в исследованиях новых парадигм с помощью визуальных коммуникаций, их при-
кладного применения в экспериментальной диагностике.
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and diagnostics: is it possible?
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ABSTRACT
The development of machine intelligence and the application of generative images created using it is a promising area of 

communication design and human–machine interaction. This letter to the editor represents the author’s vision of the use of 
generative images for diagnosing human conditions.

The use of machine intelligence as an interactive and intelligent diagnostic tool will allow a psychologist and a physician to 
effectively complement the therapeutic processes of controlled interactions of their users.

Libraries of models and sets of applications with text-to-image algorithms are already available that can be used by 
engineers and designers in the process of creating objects of modern digital art. They can also be applied in the investigation of 
new paradigms using visual communications and their application in experimental diagnostics.
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简评

机器智能的发展和在其帮助下创建的生成图像的使用是通信设计和人机交互的一个有前途

的方向。致编辑的信提出了作者对生成图像应用于人类状况诊断的设想。

使用机器智能作为交互式和智能诊断工具将允许心理学家和医生有效地补充其参与者受控

交互的治疗过程。

现在已经有了带有文本生成图像（text-to-image）算法的模型库和应用程序集，可供工

程师和设计师在创建当代数字艺术对象的过程中使用，也可以用于研究使用视觉的新范式通

信，其在实验诊断中的应用。

关键词：生成图像；文本生成图像（text2image）；视觉感知；诊断。
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形象的视觉感知
机器学习（machine learning, ML）广泛用

于诊断目的，解决病理分类、搜索和可视化问
题，其中包括从出版活动的角度来看研究最多
的主题之一，是阿尔茨海默病的诊断 [1，2]。
随着ML算法（特别是支持向量机）的应用和诊
断工具的扩展，用于创建视觉内容的人工神经网
络和生成模型——text2image——正在积极开
发。Text2image模型指的是一种允许根据文本查
询生成图像的算法。

在当代文化中，对视觉图像的感知，如
艺术图像，与每个人对情感和认知过程，其
感知和解释的个人特征直接相关。事实上，
举例来说，我们对一个抽象事物的感知方 
式（图1）可以告诉我们很多关于我们自己的信
息。M.F.Koich和F. Pessotto在其研究[3]中
表明，图像情感感知的扭曲与个人性格特征有
关。在作者的研究中，呈现某些图像时的喜悦
感与社交性相关，而恐惧感与抵抗侵略和捍卫
个人界限的能力相关。

广播艺术内容的一项有前途的技术是虚拟现
实技术，用户（患者）在其中创建自己的现实，
一个在内心世界和外部现实之间的“过渡”，可以
与心理学家或医生一起探索[4]。由于虚拟现实
技术，研究人员有了具有独特功能的新工具。例
如，F. Paladines-Jaramillo等人[5]采用罗森
茨威格测试来诊断挫败感，为此，将带有各种情
况图片的刺激材料转移到虚拟环境中。

包括通用人工智能在内的技术将能够逐渐地
成为治疗过程中的一个自然的组成部分，将被整
合。显然需要研究和开发专门的治疗应用和系
统，以适应和大规模实施。

机器智能
机器智能的能力正在迅速扩大，与虚拟现实技

术保持同步。在过去的一年中，我们在使用生成
式对抗网络（generative adversarial network, 
GAN）和扩散模型(diffusion models, DM)，如
DALL-E-2、Imagen、ruDALL-E、VQGAN，Stable 
Diffusion, Latent Diffusion, Disco Diffusion 
等，创建生成数字艺术对象1、设计对象、逼真绘
画、彩色图像方面取得了惊人的成果, 其工作原
理是将输入文本转换为图像。

开发算法和输入文本查询的人与GAN（或DM）
之间联合互动的后果已经是一种额外的创造性效
果[6]。在这种情况下，text2image模型的计算
结果是一个数字对象，一个2D图像。

一个有趣的事实是，类似GAN的模型用于分
析神经影像数据（计算机断层扫描或磁共振成 
像2）[7, 8]。

机器智能完全掌握文本：在当前人工智能技术
的发展水平上，预测文本下一个元素的能力对于
理解其含义和创造新的有意义的文本非常重要。
可以指出，创建视觉图像的算法也使用“下一个
像素的预测”，但与文本模型（GTP-3等）及其生

1 例如DALL-E 2 OpenAI（存取方式：https://openai.com/dall-e-2）； ruDALL-E (Dally) Sber、SberDevices（存取
方式：https://rudalle.ru）。

2 详细请见有关生成式对抗网络在医学图像分析中的作用的评论。
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成的文本短语不同，在对话交互过程中，人与人
之间的同步发生在神经和心理层面[9]，例如随
着共享情感场的连接而增加[10]。这种神经同步
的积极作用应用于通信实验[11，12]。

视觉感知和情感
开发人员不断努力改进神经网络的功能和成

效性（应用程序DALL-E 2、ruDALL-E、Stable 
Diffusion、Midjorney等），它们的出现激发了
科学家们通过生成艺术3来探索嵌入艺术对象中
的视觉感知的意义[36，13]。这就提出了一个合
乎逻辑的问题：对数字艺术对象的感知是否与观
看者的个人特征有关。特别是，P.Achlioptas等
人[14]对伴随着艺术作品的视觉感知的情感以及
对自身情感的相关解释进行了研究。在这个实验
中，视觉艺术作品被用作刺激材料，以唤起强烈
的情绪反应。正如作者[14]所强调的，在人工智
能系统的开发中，激情成分往往被低估。

让我们通过回答以下问题来进行一个小型实
验：“你认为图2所示的两幅图像中哪一幅是由
神经网络创造的？”

答案很简单。这两个图像（图2）是使用人工
智能创建的[15]。

由于text2image生成模型的发展，使用神经网
络快速创建一系列专题独特的数字图像似乎是可
行的。目前，几乎所有的研究人员都可以使用这
种工具，生成新的上下文图像，并计划自己的实
验设计。

使用视觉艺术作为组织研究的刺激物在生态上是
有效的。一个人在反应中会有许多体验，包括情绪

和自我反省。这种体验是高度个性化的，那些看着同
一物体的人的反应有很大的不同。这些个体差异通过
大脑不同子网络中的神经元活动模式得到证实[16]。

结论
在积极回答信中提出的问题（是否有可能将

机器智能用于生成性图像和实验诊断中的应用）
时，应该强调的是，在心理学和生成艺术的界面
上的研究发展，即机器智能创造完全的艺术作
品，促进了支持情感人机互动的智能系统的出
现。反转来，这些系统将被内置到机器人中，作
为社会伙伴，它们将帮助人类适应性地管理和调
节自己的情绪，而作为医疗助手，它们将组织治
疗活动。

这种方法不仅可以作为心理学家和医生办公桌
上的互动和智能工具来实施，例如，用于对患者
的情感过程进行实验诊断，而且可以作为一个更
复杂的系统4，为实用医学目的提供可控的医生机
器智能与患者的互动。
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3 生成艺术是指使用信息技术创作的艺术品，特别是GAN或DM[6，13]。
4 医疗器械。

图2。使用神经网络创建的图像（a，b）。

a b
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