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TeneMe AULLMHCKUE KOHCY/NbTaLUK Shock o
B Pecnybnuke bawkoproctaH no npodunio

«OHKOJIOTUA»

P.A. PyctamxaHos" 2, A.A. Uamaiinos', P.T. Aonios', P.P. Paxumos', T.M. Xanumos'

! PecnyB/IMKaHCKMIA KIMHWYECKII OHKONOMMUYeCKMi aucnancep, Yda, Poccuiickas Qepepauns
2 BaLKVPCKUI TOCYAAPCTBEHHBIN MEANLMHCKIA YHuBepcuTeT, Yda, Poccuiickas Deaepauns

AHHOTALINA

06ocHosaHue: BcemupHas nangemus COVID-19 nossonmna pacwmputb Mcnonb30BaHWe TeneMeauuMHbI BO MHOTUX 06-
NacTax MeAMUMHBI. [IMCTaHLMOHHBIE KOHCYNbTaUUK NOMoran cbepeyb MeaMLMHCKVE PECYPCHI, @ TAKIKE CHU3UTb PUCK pacnpo-
ctpaHenusa COVID-19, coxpaHsasa npu 3TOM JOCTYN NaLUMEHTOB K MeAMLMHCKON noMolumn. KpoMe Toro, TeneMeamumHa Takxe
cbirpana onpesenéHHyIo posib B YXOLE 3a NaLMeHTaMu, KOTOPble NPOXMBAKOT B OTAANEHHbIX palioHax. [pyrve npenMyLLecTBa
BKJT04AKOT 3KOHOMMIO TPAHCMOPTHBIX PAaCX0L0B M BPEMEHM B MYTU He TOJbKO AJ1S NALMEHTA, HO M ANS JULL, OCYLLECTBIAKLLMX
yxo[, 3a 60nbHbIMU. TeleMeanUMHa COBMECTHO C TEXHONIOMMEN AUCTaHLMOHHOrO MOHWUTOPUHIa COCTOSHWUA 3[40p0OBbA UMEET
BbICOKMW MOTEHUMan B pasBUTUM NPOQUIAKTUYECKON CUCTEMbI 3APABOOXPAHEHMS, YBEMYEHUM JOCTYMHOCTU MeAWLIMHCKOM
MOMOLLUM 1 OTBEYAET COBPEMEHHBIM BbI30BaM B MeAMUMHE, MOBbILAA €€ Ka4yecTBO, GOPMUPYS MHOMBMAYANbHbIA MOAX0L
K naumentam. B 2020 rogy B PecnybnmKaHCKOM KJMHMYECKOM OHKonoruyeckoM aucnaHcepe (PKOJ) 6bin cospaH LeHTp
TeNneMeauLMHbI 18 0praHu3aumn U COBEPLLEHCTBOBAHNSA TeleMeULMHCKON NoMoLUM HaceneHuto Pecny6nuku bawwkopTo-
CTaH No NpoduK «OHKONOTUAY.

Lles: npoBecTn aHanu3 TeneMeaMUMHCKMX KoHcynbTaumii (TMK) no npodunio «oHKonorus» B Pecnybnuke bawkoptocTaH
3a 2020-2022 rogpl.

Memodbi: KonnuecTBEHHBIN NOACYET U cpaBHeHue npoBeaeHHbIX TMK TAY3 «PecnybnmnkaHCKuin KITMHUYECKUIA OHKONOTY-
YecKun pucnaHcep» MunspgpaBa Pecnybnuky balukopTocTaH v HanpaeneHHbIX B HauMoHanbHbIi MeAULMHCKWIA UCCieaoBa-
Tenbckuii LeHTp (HMULL) 3a 2020-2022 rogbl. OpraHusoBaHa u ocylecTBnseTcs pabota no HanpaeneHuto 3assok B HMUL,
Ans nepecMotpa pesynbtatoB obcnegosanuin (KT, MPT, M3T-KT, ructonornyeckuin Matepuan), noayyeHns BTOPOro MHEHUA
W OMpeAeNeHns TaKTUKV NIeYeHMs.

Pesynemamei: B 2020 roay nposeseHo 32 076 TMK, ¢ HMULL B 2020 rogy — 225 TMK. 3a 2021 rog B PecnybanKaHckoM
K/IMHWYECKOM OHKOMOTMYeckoM aucnatcepe npoBegeHo 52 139 TMK (B cpaBHenmm ¢ 2020 rogom — yBenuueHue Ha 62%),
473 TMK ¢ HMUL, (no cpasHenuto ¢ 2020 rogom — yBenuuenune Ha 110%). 3a 12 Mecsaues 2022 rona cotpyaHukamu PKOL,
nposegeHo 57 456 TMK (B cpaBHeHMM ¢ npenblaylumMM ronoM — yeenudenue Ha 10%), 672 TMK ¢ HMUL, (B cpaBHeHMM
C npeablayLLMM rofoM — yBendeHne Ha 42%). [lns obpaTHOI CBA3M C HaNpaBASIOLMMU MEAMLIMHCKUMM OpraHn3aLmsamu,
KOHTPOJIA 1 OLEHKM KayecTBa pervoHanbHbix TMK npoBogsaTcs cenektopHble coBelanus ¢ Munsgpasom Pecnybnvku baww-
KOPTOCTaH, rNaBHbIMW BpaiaMu M OHKOJNIOraMKu MeAULMHCKUX opraHu3aumin Pecnybnuku balwkoprocTaH.

3arnoyenue: nposepeHne TMK nosBonseT onepaTMBHO 0OMeHWBATLCA MeLMLMHCKOW MHQOPMaLMeEN, TEM CaMbIM CO-
KpalLas BpeMsl MOCTAHOBKM AMarHo3a U Ha3HauyeHUs NIeYEHMs, OCYLLECTBIEHUS CBOEBPEMEHHON MapLLpYTU3aLMU NaLMEHTOB
U MOBLILLEHUS KayecTBa M JOCTYMHOCTM MeLMLIMHCKOM NMOMOLUM Mo Npodumio «oHKonorus» B Pecnybnvke balikopTocTaH.
ExxeronHoe yBennyenue Konudvecta TMK obycnosneHo pacTylueid noTpebHOCTLIO LaHHOrO BWA OKa3aHWa Creumanu3npo-
BaHHOM MeULIMHCKOW NOMOLLM N0 NPOGUITI0 «OHKOMOMUS».

KnioueBble cnoBa: TenieMeANLIMHCKKE KOHCYyNnbTauuu; TeneMeauUnHa; OHKOJI0rus.
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ABSTRACT

BACKGROUND: The COVID-19 worldwide pandemic enabled the expanded use of telemedical technologies in many areas
of medicine. Remote consultations helped conserve medical resources and reduce the risk of spreading COVID-19 while
preserving patients’ access to medical care. In addition, telemedicine played a role in caring for patients who live in remote
regions. Other benefits include savings in transportation costs and travel time both for patients and caregivers. Telemedicine,
together with remote health monitoring technologies, has high potential in developing a preventive healthcare system and
increasing the accessibility of medical care and meets current challenges by improving healthcare quality and providing
an individual approach to patients. In 2020, the Center of Telemedicine was created in the Republican Clinical Oncological
Dispensary (RCOD) to organize and improve telemedical assistance to the population of the Republic of Bashkortostan in
the oncology profile.

AIM: To analyze telemedical consultations (TMCs) on oncology in the Republic of Bashkortostan for the period of 2020-2022.

METHODS: Quantitative count and comparison of the TMCs conducted by the RCOD of the Ministry of Health of the Republic
of Bashkortostan in 2020-2022 and sent to the National Medical Research Center (NMRC) were performed. The work on
referrals to the NMRC for revision of examination results (computer tomography, magnetic resonance imaging, positron
emission tomography/computed tomography, and histological examinations), obtaining a second opinion, and determining
treatment tactics was organized.

RESULTS: In 2020, 32,076 TMCs were conducted, while 225 TMCs were performed with the NMRC. In 2021, the RCOD
conducted 52,139 TMCs (a 62% increase compared to 2020), whereas 473 TMCs took place in the NMRC (a 110% increase
compared to 2020). During the 12 months of 2022, 57,456 TMCs were performed by RCOD staff (a 10% increase over the
previous year), and 672 TMCs were conducted with the NMRC (a 42% increase compared to 2021). For feedback from referring
medical organizations and monitoring and evaluating the quality of regional TMCs, conference calls were held with the Ministry
of Health of the Republic of Bashkortostan, chief physicians, and oncologists of the Republic of Bashkortostan.

CONCLUSIONS: TMCs allow for the rapid exchange of medical information, thereby reducing the time of diagnosis and
timely prescription of treatment, the implementation of timely routing of patients and improving the quality and availability of
medical care in the oncology profile in the Republic of Bashkortostan. The annual increase in the number of TMCs is due to the
growing need for this type of specialized medical care in this profile.

Received: 15.05.2023

Accepted: 05.06.2023 Published Online: 10.07.2023

V'3
ECQeVECTOR Article can be used under the CC BY-NC-ND 40 International License

© Eco-Vector, 2023


https://doi.org/10.17816/DD430363

CONFERENCE PROCEEDINGS

Keywords: telemedical consultations; telemedicine; oncology.

FOR CITATION

Vol. 4 (15) 2023

Digital Diagnostics

Rustamkhanov RA, Izmailov AA, Ayupov RT, Rakhimov RR, Halimov TM. Telemedical consultations on oncology in the Republic of Bashkortostan. Digital

Diagnostics. 2023;4(15):113-115. DOI: https://doi.org/10.17816/DD430363

REFERENCES

1. Moon HS, Wang TT, Rajasekaran K, et al. Optimizing telemedicine
encounters for oral and maxillofacial surgeons during the
COVID-19 pandemic. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol.
2021;131(2):166—172. doi: 10.1016/{.0000.2020.08.015

2. Chigurupati R, Panchal N, Henry AM, et al. Considerations
for oral and maxillofacial surgeons in COVID-19 Era: Can We
Sustain the Solutions to keep our patients and Healthcare Per-
sonnel Safe? J Oral Maxillofac Surg. 2020;78(8):1241-1256.
doi: 10.1016/}.joms.2020.05.027

WHOOPMALIUA 0B ABTOPAX

* PyctamxaHoB Pacyn AiipapoBuy;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0355-1399;
e-mail: weather86@mail.ru

WU3maiinoe Agenb AnbbepToBuy;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8461-9243;
e-mail: izmailov75@mail.ru

AwonoB Pyctem TanratoBuy;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6769-7194;
e-mail: ru2003@bk.ru

Paxumoe PobepT PadukoBuy;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1427-9415;
e-mail: rakhimovrr@onkorb.ru

Xanumos Tumyp MupaHoBuy;

ORCID: https://orcid.org/0009-0002-3174-6131;
e-mail: thalimov@gmail.com

* ABTOp, OTBETCTBEHHBIY 3a nepenucky / Corresponding author

DOl https://doiorg/10.17816/DD430363

3. Chu C, Cram P, Pang A, et al. Rural telemedicine Use before
and during the COVID-19 pandemic: Repeated Cross-sectional study.
J Med Internet Res. 2021;23(4):26960. doi: 10.2196/26960

4. Aquilanti L, Santarelli A, Mascitti M, et al. Dental care access and
the elderly: What is the role of Teledentistry? A Systematic review. Int J
Environ Res Public Health. 2020;17(23):9053. doi: 10.3390/ijerph17239053
5. Shaderkin IA. Telemedicine barriers and ways to overcome
them. Russian Journal of Telemedicine and E-Health. 2022;8(2):59—
76. (In Russ). doi: 10.29188/2712-9217-2022-8-2-59-76

AUTHORS’ INFO

* Rasul A. Rustamkhanov;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0355-1399;
e-mail: weather86@mail.ru

Adel A. Izmailov;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8461-9243;
e-mail: izmailov75@mail.ru

Rustem T. Aupov;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6769-7194;
e-mail: ru2003@bk.ru

Robert R. Rakhimov;

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1427-9415;
e-mail: rakhimovrr@onkorb.ru

Timur M. Halimov;

ORCID: https://orcid.org/0009-0002-3174-6131;
e-mail: t.halimov@gmail.com

15


https://doi.org/10.17816/DD
https://doi.org/10.17816/DD430363
https://doi.org/10.29188/2712-9217-2022-8-2-59-76
mailto:weather86@mail.ru
https://orcid.org/0009-0002-3174-6131
mailto:weather86@mail.ru
https://orcid.org/0009-0002-3174-6131

	Взаимосвязи между показателями центральной и периферической гемодинамики в возрастном аспекте
	Создание оптимизированного калькулятора
для качественной оценки риска переломов на фоне остеопороза для населения города Москвы
	Телемедицинское наблюдение у пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника
	Автоматизированный алгоритм диагностики кровотечений из желудочно-кишечного тракта
	Лечебная учёба — организационная технология завтрашнего дня
	Ю.А. Газизова1, Д.С. Бакирханов1, Т.С. Нефёдова1, Н.В. Костикова1, Д.А. Ахмедзянова1, 2, О.В. Тащян1, Ю.Ф. Шумская1, 2, М.Г. Мнацаканян1
	Концепция ответственного искусственного интеллекта — будущее искусственного
интеллекта в медицине

	А.А. Гофман1, Ю.А. Васильев2, Ю.С. Есаков2, З.Г. Туквадзе2, О.Ю. Панина2
	Этические проблемы, связанные с использованием технологий виртуальной реальности в медицине

	Устройство для имитации пульсового кровенаполнения брюшного отдела аорты
	М.В. Дембовский, А.А. Бойко
	Д.В. Донченко, М.И. Чушкин, Е.В. Красникова, М.А. Багиров
	Роль телемедицинских технологий в оказании помощи нефрологическим пациентам на всех этапах лечения

	С.Н. Дубровских, А.В. Татарина, Э.А. Гумерова, А.Д. Корягина
	Магнитно-резонансная томография 
височно-нижнечелюстного сустава —
комплексный подход

	Емельянов А.В., Железных Е.А., Кожевникова М.В., Агеев А.А., Зекцер В.Ю., Беленков Ю.Н.
	Применение магнитно-резонансной томографии для неинвазивной диагностики различных форм эндометриоза у женщин с бесплодием

	Трёхмерная реконструкция костей таза 
на МРТ-исследованиях
	М.Л. Калинина, А.П. Свитачёв, Д. Бисвас, П. Вишну
	К.Ю. Климов
	М.И. Коньков
	Е.С. Корочкина1, К.А. Хасанова1, 2, М.А. Абрамян1, 3, А.В. Бедин1
	Н.Д. Кудрявцев, Д.Е. Шарова, А.В. Владзимирский
	Цифровизация диагностики: компьютерное приложение для определения метастазов в лимфатические узлы при раке шейки матки

	Оценка жевательной эффективности с помощью искусственного интеллекта
	В.Г. Логункова, А.А. Межлумян 
	М.В. Лозина1, И.А. Ширипенко1, 2, О.А. Сидорова1, А.А. Солдатова1,
П.А. Тарасова3, В.А. Кузнецов1, Б.В. Малыгин1
	М.Р. Коденко1, 2, Т.А. Макарова3
	Кодекс этики искусственного интеллекта в здравоохранении. Устойчивое развитие систем искусственного интеллекта: почему мы говорим об их влиянии на окружающую среду?

	О.Ю. Панина1, В.А. Игнатьева2, А.А. Монахова2
	Моделирование индивидуального стиля разметки врача-рентгенолога для улучшения точности нейронных сетей

	Разработка портативного спектрофотометра с применением искусственных нейронных сетей для неинвазивного определения уровня гликированного гемоглобина в крови методом рамановской спектроскопии
	Т.В. Потёмкина, И.А. Уланов, Е.Б. Петрова
	Ю.А. Прокофьева, Е.А. Железных, И.В. Меньшикова 
	Ультразвуковые эластографические и морфологические особенности жирового гепатоза

	Р.А. Рустамханов1, 2, А.А. Измайлов1, Р.Т. Аюпов1, Р.Р. Рахимов1, Т.М. Халимов1
	О.А. Севрюгина1, Д.Б. Кульчицкая2
	Интралобарная секвестрация лёгкого
с редким источником кровоснабжения

	Применение искусственного интеллекта
для диагностики аневризмы грудного отдела аорты при ретроспективном анализе компьютерных томограмм органов грудной клетки
	Э.Ж. Танирханова1, Л.И. Жусупбекова2, Д.К. Туребеков2, Б.К. Жакеева1, Т. Баймуканова2, А. Жантуган2
	А.В. Татарина, С.Н. Дубровских, Э.А. Гумерова
	Медицинские научные конференции и социальные сети. Как российские врачи обмениваются профессиональными знаниями, полученными во время медицинских конференций

	Б.Н. Тучинов1, А.Ю. Летягин1, 2, Е.В. Амелина1, М.Е. Амелин3,
Е.Н. Павловский1, С.К. Голушко1
	Н.Ф. Ханалиева1, С.З. Гараева2
	М.Ю. Хомяков
	Возможность применения ЭКГ-паттернов вегетативной дисфункции в диагностике автономной нейропатии у больных сахарным диабетом 2-го типа

	Т.Г. Авачева, М.А. Шмонова

