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АннотАция
обосновАние. Объектом проведённого исследования является система «Цельс» для аналитической поддержки 

врачей-рентгенологов при скрининговых маммографических исследованиях, определены сценарии их использования.
цель ― оценить эффективность использования системы анализа маммологических изображений «Цельс», ис-

пользующей технологии искусственного интеллекта, для обнаружения злокачественных новообразований молочной 
железы при проведении скрининговых маммографических исследований. Определить дополнительные сценарии 
использования для системы на основе искусственного интеллекта.

Методы. Ретроспективное когортное исследование, выполненное на группе пациентов, проходивших скрининг 
в НМХЦ имени Н.И. Пирогова в период с 01.10.2017 по 01.10.2020. Размер выборки составил 49 человек. Условием 
включения являлись верифицированный гистологически диагноз злокачественного новообразования и установлен-
ная стадия по стандартизированной шкале оценки результатов маммографии по степени риска наличия злока-
чественных образований молочной железы BI-RADS (Breast Imaging-Reporting and Data System ― шкала отчётов 
и данных при визуализации груди, рекомендуемая American College of Radiology), равная 6. Распределение пациен-
тов по гистологическому типу опухоли представлено в табл. 1 (см. раздел «Дополнительные данные»).

РезультАты. Системы анализа медицинских изображений в настоящее время бурно развиваются, и самое 
первое и логичное их применение ― это использование в скрининговых целях [1, 5]. Маммографический скрининг 
имеет важное как социальное, так и экономическое значение [1, 3, 5]. Повсеместное внедрение цифровой маммо-
графии в сочетании с сервисами на основе технологий искусственного интеллекта может повысить количество ис-
следуемых пациентов с одновременным повышением точности выявления злокачественных поражений [2, 4]. Срав-
нительное исследование результатов анализа данных цифровой маммографии системы на основе искусственного 
интеллекта «Цельс» и врачей-рентгенологов Пироговского центра продемонстрировало высокую чувствительность 
метода (злокачественные образования были определены в 45 случаях из 49, что составляет 92%). Сравнение дан-
ных, полученных от системы ИИ «Цельс» и двух врачей-рентгенологов, представлены в табл. 2 (см. раздел «Допол-
нительные данные»). Сравнительный клинический разбор наиболее сложных для диагностирования случаев пока-
зал, что визуализация результатов, автоматическая классификация обнаруженных артефактов являются полезными 
для совместного анализа врачами разной квалификации, а также позволяют быстро подготовить предварительные 
материалы для контроля работы врачей со стороны руководства отделения.

зАключение. Система на основе искусственного интеллекта «Цельс» показала высокую результативность 
в обнаружении злокачественных новообразований молочных желёз при скрининговом исследовании. Дополни-
тельными сценариями использования технологий искусственного интеллекта в деятельности рентгенологических 
отделений могут стать создание специализированного обучающего и тестирующего сервиса для подготовки и по-
вышения квалификации врачей-рентгенологов; аудит и контроль выполняемых описаний маммограмм со стороны 
заведующего отделением, и в перспективе создание целостной системы контроля качества рентгенологического 
отделения. Технологии искусственного интеллекта имеют большой потенциал в обнаружении злокачественных но-
вообразований и могут быть эффективным помощником принятия решений для врачей-рентгенологов, занимаю-
щихся маммографией и имеющих разный опыт работы в данной специальности.
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